
Расписание занятий на 2023-2024 учебный год 

МБДОУ «Донской ясли-сад комбинированного типа «Теремок» 

 
Первая младшая 

«Дюймовочка» 

Первая младшая 

«Светлячок» 

Подготовительная 

логопедическая 

«Улыбка» 

Средняя 

логопедическая 

«Красная шапочка» 

Разновозрастная 

«Ромашка» 

Разновозрастная 

«Золотая рыбка» 

Старшая 

подготовительная 

«Солнышко 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

1. 9.00-9.10 

Музыка 

 

2. 9.20-9.30 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

2 половина дня, 

прогулка/ 

Игры с психологом 

 

1. 9.00-9.10 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

2. 9.30-9.40 

Физкультура в группе 

 

3. 9.40-10.10 

Занятие с 

социальным 

педагогом 

1. 8.50-9.50 

Ознакомление с 

окружающим миром/ 

Занятие с логопедом 
 

2. 10.00-10.30 

Музыка 

1. 9.00-9.20 

Физкультура 

 

2. 10.00-10.50 

Ознакомление с 

окружающим миром/ 

Занятие с логопедом 

1. 9.00-9.20 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

2. 9.30-9.50 

Музыка 

1. 9.00-9.20 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

2. 9.50-10.10 

Физкультура 

1. 9.00-9.30 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

2. 9.40-10.10 

Рисование 

 

3.11.50-12.20 

Физкультура 

 

В
т
о
р

н
и

к
 

1. 9.00-9.10 

РЭМП / 

Конструирование 

 

2. 9.30-9.40 

Физкультура 

в группе 

1. 9.20-9.30 

РЭМП / 

Конструирование 

 

2. 9.30-9.40 

Музыка 

 

2 половина дня, 

прогулка/ 

Игры с психологом 

 

1. 8.50-9.50 

РЭМП / Занятие с 

логопедом 

 

2. 10.00-10.30 

Рисование/Лепка 

 

3. 12.00-12.30 

Физкультура 

2 половина дня 

Театрализованный 

кружок 

1. 9.00-9.20 

Музыка 

 

2. 9.30-9.50 

Игры с психологом 
 

3. 10.00-10.50 

РЭМП/ Занятие с 

логопедом 

1. 9.00-9.20 

Физкультура 

 

2. 9.30-9.50 

РЭМП / 

Конструирование 

 

3. 10.00-10.30 

Занятие с 

социальным 

педагогом 

1. 9.00-9.20 

РЭМП / 

Конструирование 

 

2. 9.20-9.50 

Занятие с 

социальным 

педагогом  
 

3. 9.50-10.10 

Музыка 

1. 9.00-9.30 

РЭМП 

 

2. 9.40-10.10 

Развитие речи 

 

3. 10.30-11.00 

Музыка 

 

2 половина дня 

Театрализованный 

кружок 

С
р

ед
а
 

1. 9.00-9.10 

Развитие речи 

 

2. Физкультура 

на прогулке 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 половина дня 

1 нед.-муз. разв. 

4 нед.-физ. разв. 

1. 9.00-9.10 

Развитие речи 

 

2.Физкультура на 

прогулке 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 половина дня 

1 нед.-муз. разв. 

4 нед.-физ. разв. 

1. 9.00-9.30 

Музыка 

 

2. 9.30-10.00 

Занятие с 

социальным 

педагогом  
 

3. 10.00-11.00 

Развитие речи/ 

Занятие с логопедом 
 

4. Физкультура 

на прогулке 

2 половина дня 

2 нед.-муз. разв. 

3 нед.-физ. разв. 

1. 9.00-9.50 

Развитие речи/ 

Занятие с логопедом 

 

2. 10.00-10.20 

Рисование  

  

3. Физкультура 

на прогулке 

 

 

 

 

 

2 половина дня 

2 нед.-муз. разв. 

3 нед.-физ. разв. 

1. 9.00-9.20 

Развитие речи 

 

2. 9.30-9.50 

Рисование 

 

3. Физкультура на 

прогулке 

 

 

 

 

 

 

2 половина дня 

3 нед.-муз. разв. 

2 нед.-физ. разв. 

1. 9.00-9.20 

Развитие речи 

 

2. 9.30-9.50 

Рисование 

 

3. Физкультура на 

прогулке 

 

 

 

 

 

 

2 половина дня 

3 нед.-муз. разв. 

2 нед.-физ. разв. 

1. 9.00-9.30 

Подготовка к 

обучению грамоте 

 

2. 9.40-10.10 

Лепка/ 

Художественный 

труд 

 

3. 10.20-10.50 

Физкультура 

 

 

 

2 половина дня 

4 нед.-муз. разв. 

1 нед.-физ. разв. 



Ч
ет

в
ер

г
 

1. 9.00-9.10 

Музыка 

 

2. 9.20-9.30 

Рисование 

1. 9.00-9.10 

Физкультура в зале 

 

2. 9.20-9.30 

Рисование 

1. 9.00-9.30 

РЭМП 

 

2. 9.30-10.00 

Игры с психологом 

 

3. 10.00-10.30 

Восприятие худ. лит. и 

фольклора 

1. 9.00-9.20 

Восприятие худ. лит. и 

фольклора 

 

2. 9.20-9.50 

Занятие с 

социальным 

педагогом  

 

3. 10.00-10.20 

Физкультура 

1. 9.00-9.20 

Восприятие худ. лит. и 

фольклора 

 

2. 9.30-9.50 

Музыка 

 

 

 

 

 

2 половина дня 

Театрализованный 

кружок 

1. 9.00-9.20 

Восприятие худ. лит. и 

фольклора 

 

2. 9.30-9.50 

Физкультура 

 

3. 10.00-10.20 

Игры с психологом 

 

 

2 половина дня 

Театрализованный 

кружок 

1. 9.00-9.30 

РЭМП 

 

2. 9.40-10.10 

Конструирование 

 

3. 10.30-11.00 

Игры с психологом/ 

Занятие с 

социальным 

педагогом 
 

4. Физкультура на 

прогулке 

 

П
я

т
н

и
ц

а
 

1. 9.00-9.10 

Физкультура в зале 

 

2. 9.20-9.30 

Лепка/Аппликация 

 

3. 9.20-9.50 

Занятие с 

социальным 

педагогом 

1. 9.00-9.10 

Музыка 

 

2. 9.20-9.30 

Лепка/Аппликация 

1. 8.50-9.50 

Развитие речи/ 

Занятие с логопед. 

 

2. 10.00-10.30 

Аппликация/ 

Конструирование 

 

3. 10.40-11.10 

Физкультура 

 

1. 9.00-9.20 

Лепка/Аппликация 

 

2. 10.00-10.20 

Музыка 

 

1. 9.00-9.20 

Лепка/Аппликация 

 

2. 9.30-9.50 

Физкультура 

 

3. 10.00-10.20 

Игры с психологом 

 

1. 9.00-9.20 

Лепка/Аппликация 

 

2. 9.30-9.50 

Музыка 

1. 9.00-9.30 

Восприятие худ. лит. 

и фольклора 

 

2. 9.40-10.10 

Аппликация 

 

3. 10.30-11.00 

Музыка 

 


